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令和６年度　認定スクールトレーナー勉強会のご案内 

 
拝啓　時下、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 
　この度、令和6年度認定スクールトレーナー勉強会を下記の要領にて開催する運び
となりましたので、ご案内申し上げます。 

敬具 
 

 
 
記 

 
1. 日　時：令和７年２月２１日（金） 
　　　　　 　１９：００〜２０：００　（受付 １８：３０～） 
 
2. テーマ：「認定スクールトレーナーについて」 

　　　　　　　　　・認定スクールトレーナー制度の概要 
　　　　　　　　　・第1回スクールトレーナー制度認定講習会受講報告 
　　　　　　　　　・山口県理学療法士会学校保健事業の今後の取り組み 

 
　　　　 
3. 講　師：山本 悟 氏 
　　　　（YICリハビリテーション大学校） 

 
4. 対　象：山口県理学療法士会　会員 

 
5. 会　場：オンライン（ZOOMミーティング） 

　 
6. 参加費：無料 
 
7. 定　員：50名 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
【概要】 
　近年、子供の運動・スポーツにおいて、運動過多や不適切な指導・活動によるスポーツ障
害の発生が散見されています。一方、生活習慣の変化による姿勢不良・柔軟性低下等の
身体機能低下や運動の減少による体力・運動能力の低下など、身体の二極化が問題と
なっています。 
　その中で、「認定スクールトレーナ制度」は、我々理学療法士が現状の課題解決に寄与で
きる機会として、医師と協力し、児童生徒の運動器の健康増進と運動器疾患・障害予防に
関わる教育・啓発や保健指導の支援・協力を行うことで児童生徒の心身の健全な成長・発
達に資することを目的としています。 
　今回、山口県における児童生徒の健康増進やスポーツ障害予防に寄与できる人材育成
を目的として勉強会を開催致します。今回は、「2024年 第1回 認定スクールトレーナー養
成講習会」（資格認定）を受講された山本副会長を講師にお招きします。 
 
 
 
【申込方法】　 

下記Googleフォーム（URLもしくはQRコード）より申し込みをお願い致しま
す。 

　　　※山口県理学療法士会HP案内からも申し込み可能 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdh64xBdjJcpMvbhULK6vu3IYD4n
vIgg1tfSww1Z7RNcg-ABw/viewform?usp=header 
 
 
 
 
 
【申込期限】　 

　令和７年２月１６日（日） 
 

　　　申込後、自動返信メールが無い場合は、申し訳ございませんが、 
再度、申し込みをお願い致します。 

　　　尚、勉強会参加用URLは申し込み頂いた連絡先（メールアドレス）へ 
　　後日、ご連絡差し上げます。 
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