
令和４年度介護予防の推進に資するリハビリ専門職指導者フォローアップ研修 

開催要項 

 
１ 目   的：リハビリテーション専門職の指導者に対し、地域における介護予防の機能強化と介護

予防の取組の普及啓発を行い、指導者としてのフォローアップを行う。 
 
２ 対   象：下記の（1）と（2）両方の要件を満たす者。  

（1）平成２７年度から平成２９年度に県が実施したリハビリ専門職の指導者養成研修を修了した者、

または令和４年度地域連携リハビリ専門職養成研修終了予定者、または日本理学療法士協会、日本

作業療法士協会、日本言語聴覚士協会の地域包括ケアに関わる認定取得者（理学療法士は「地域ケ

ア会議（地域包括ケア）推進リーダー」または「介護予防推進リーダー」、作業療法士は「生活行

為向上マネジメント（MTDLP）基礎研修修了」、言語聴覚士は「地域包括ケア推進コース導入研修会

修了」または「介護予防推進コース導入研修修了」）。 

（2）次のいずれかに該当する者。①山口県在住、②山口県内勤務、③山口県理学療法士会、山口県作

業療法士会、山口県言語聴覚士会所属の理学療法士・作業療法士・言語聴覚士。 

 
３ 定   員：１４０人        
 
４ 参 加 費：無料 

 
５ 主   催：山口県 
 
６ 実施機関：一般社団法人 山口県理学療法士会 
 
７ 日程及び内容：  
＜研修１＞ Zoom live 配信：令和５年２月４日（土） 

Vimeo オンデマンド配信：令和５年２月１０日（金）～３月６日（月） 
時間 テーマ 内容及び講師 

９時１０分～ 
１０時１０分 

①高齢者のライフデザイン 「高齢者の暮らしのデザイン」 

「空間を変える、生活のデザイン」 

「協業が生む新たな暮らし」 
株式会社 リハブインンテリアズ  
インテリアコーディネーター・理学療法士 
池田 由里子 氏 

１０時２０分～ 

１１時２０分 
②人生を楽しむための暮らしか

た 

１１時３０分～ 

１２時３０分 
③協働が生む新たな暮らし方 

１３時２０分～ 

１４時２０分 
④個別性を取り入れた福祉用具

の選択 
「暮らしを彩る mono との出会い」 
mono LIFE（モノライフ） 
作業療法士 高橋 晴香 氏 

１４時３０分～ 

１５時３０分 
⑤地域に関わるリハビリ専門職

の品質管理～この時代における

背中の見せ方～ 

「人材管理・人材育成について」 
「高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

におけるリハビリ専門職の役割」 
株式会社 ほっとリハビリシステムズ 
理学療法士 吉本 與史一 氏 

１５時４０分～ 

１６時４０分 
⑥高齢者の保健事業と介護予防

の一体的実施について～なぜ

今、リハ職なのか？～ 



 

＜研修２＞ Zoom live 配信：令和５年２月５日（日） 
Vimeo オンデマンド配信：令和５年２月１０日（金）～３月６日（月） 

時間 テーマ 内容及び講師 
９時１０分～ 

１０時１０分 
⑦地域をつなぐ住環境整備のア

ップデート 
 
「行政・病院・事業所に相互理解と連携」 
「課題発見・企画・解決」 
「連携の特性と地域課題への向き合い方」 
株式会社斬新社 
作業療法士 久保田 好正 氏 

１０時２０分～ 

１１時２０分 
⑧これからの退院支援 

１１時３０分～ 

１２時３０分 
⑨連携の特性と地域課題への向

き合い方 

１３時２０分～ 

１４時２０分 
⑩過疎地での高齢者支援 「過疎地における地域リハビリテーションの

実践」 
「地域で共に生きる社会づくり」 
「地域共生社会を必然とした地域づくり」 
介護老人保健施設 甲州ケアホーム 
作業療法士 保坂 和輝 氏 

１４時３０分～ 

１５時３０分 
⑪地域共生社会への取り組み 

１５時４０分～ 

１６時４０分 
⑫地域共生社会への取り組み 

 

※⑤⑥、⑦⑧は、グループワーク実施予定。 

 
８ 開催方法：Zoom を使用したオンライン形式、及び Vimeo によるオンデマンド配信 
       
９ 申込期限：令和５年２月２８日（火） 

※Zoom live は令和５年２月３日（木）まで。 
 
10 申込方法：下記URLまたは QRコードより申込みをお願いいたします。 

     ＜URL＞ 

https://business.form-mailer.jp/fms/c0b199b3191003 

 

        

                                  QRコード 

 ※Vimeo のご案内については、令和５年２月７日以降に山口県理学療法士会ホームページ（URL：

https://www.yamaguchi-pta.jp/）においてPDFをアップロードいたします。 

PDFの閲覧パスワードは上記申込みアンケート回答後に表示（自動返信メールもあり）されま 

すのでご確認をお願いいたします。 

          

11 問い合わせ先： 
    一般社団法人山口県理学療法士会  

地域包括ケア推進特別委員会 委員長 綿谷 昌明  
TEL：083-941-6900 


